
 

    

県立図書館で調べよう 

北越雪譜 
  

  

北越雪譜は、江戸時代に塩沢（現在の南魚沼市）で縮の仲買商を

していた鈴木牧之が執筆し、江戸で出版された本です。雪国越後の

自然や習俗などを、多くの挿絵入りで紹介しています。１８３７年

（天保８）に初編（全３巻）が出版されると、雪国の暮らしに馴染

みのなかった人々から好評を博し、１８４１年（天保１２）に第２
編（全４巻）が出版されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
新潟県立図書館 

「北越雪譜」初編天  
（新潟県立図書館ホームページ内「越後佐渡デジタルライブラリー」より） 
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凡例 

『 』内は図書または雑誌のタイトル。（ ）内カタカナはタイト
ルの読み。 

「 」内は論文のタイトル。 

タイトルの後は、版・巻次、著編者、出版社、出版年、当館請求
記号。請求記号は［ ］内に記入。 

＊請求記号の後に「デジタル化済」とある資料は、当館ホームペー

ジ内「越後佐渡デジタルライブラリー」に掲載されています。資
料保存のため、原則として現物の閲覧ができません。 

 

 資料には館外貸出できない資料もあります。貸出の可否は、蔵書

検索の「持禁区分」で確認してください。「持禁区分」に「禁帯出」

とあるものは、館外貸出できません。 

 閲覧の際に申請が必要な資料もあります。閲覧希望の際は、調査
相談窓口で申請してください。また、一部複写のできない資料もあ

ります。 



 

１ 北越雪譜を読む  

 
◎現代語訳 
・『北越雪譜物語』〔鈴木牧之〕／〔著〕，田村賢一／訳著 新潟日報
事業社 ２００４［Ｎ３８２／Ｓｕ９６］ 

代表的な話を抜粋。牧之の生涯や北越雪譜に関する解説の章もあ

り。巻末には年譜・系図。 

 

・『北越雪譜』鈴木牧之／著，池内紀／現代語訳・解説 小学館 １

９９７［Ｎ９１４．５／Ｓｕ９６］ 

初編と、２編の６割ほどを収録。巻頭に地図、巻末に年表・解説

あり。 

 

・『現代語訳 北越雪譜』鈴木牧之／〔著〕，荒木常能／訳 野島出

版 １９９６［Ｎ９１４．５／Ｓｕ９６］ 

初編・２編ともすべて収録。巻末に挿絵解説あり。 

 

・『北越雪譜』鈴木牧之／著，浜森太郎／訳 教育社 １９８０［９

１４．５／Ｓｕ３８］ 

初編のみ収録。「解説『北越雪譜』の世界」、巻末に鈴木牧之略年

譜あり。 

 

◎原文（出版当時の文章を活字化したもの） 
・『北越雪譜』鈴木牧之／著，井上慶隆／校註，高橋実／校註，宮栄

二／監修 野島出版 １９９８［Ｎ９１４．５／Ｓｕ９６］  

巻末に解説、年表、索引あり。当館では１９７０、７２年版も所

蔵。 

 

・『北越雪譜』鈴木牧之／編撰，京山人百樹／刪定，岡田武松／校訂 

岩波書店 １９９１[Ｎ３８２／Ｓｕ９６] ワイド版岩波文庫。 

 

・『北越雪譜』鈴木牧之／編撰，京山人百樹／刪定，岡田武松／校訂 

岩波書店 １９８２[Ｎ３８０／１] 

巻末に解説あり。 

 



 

・『北越雪譜』鈴木牧之／編選，京山人百樹／刪定，岡田武松／校訂 

改版 岩波書店 １９８１[２９１．４／Ｓｕ９６]  

文庫。巻末に解説あり。当館には１９３８、７８年版も所蔵。 

 

◎複製・復刻等（出版当時のままで読めるもの） 
・『北越雪譜』初編巻之上・中・下、２編巻之１～４ 鈴木牧之／撰，
京水百鶴／画，京山人百樹／刪定 〔野島出版〕〔１９６８～１９６

９〕［Ｎ９１４．５／Ｓｕ９６／１～７］ 

江戸時代に出版されたものの複製本。全七巻に解説冊子付き。 

 

・『北越雪譜』鈴木牧之／撰，京水百鶴／画，京山人百樹／刪定 名

著刊行会 １９６８[Ｎ３８０／Ｓｕ９６] 

江戸時代に出版された初版本をハードカバーの洋装本として復刻。 

 

・『北越雪譜』初編天・地・人、２編春～冬 鈴木牧之／撰，京水百
鶴／画，京山人百樹／刪定  ※県立文書館所蔵資料 

明治期に出版された和本。当館ホームページ内「越後佐渡デジタ

ルライブラリー」から、デジタル画像にてご覧いただけます。 

 

２ 北越雪譜について調べる   

・『江戸のベストセラ－北越雪譜』鈴木牧之記念館／編 塩沢町文化

スポ－ツ事業振興公社 ２００６［Ｎ９１４．５／Ｓｕ９６］ 

北越雪譜の各話を分類し並べ替えたもの。各項目には、詳しい解

説や写真付き。巻末にも解説・地図などあり。英語版もある。 

 

・『北越雪譜の思想』高橋実／著 越書房 １９８１［Ｎ３８０／９］ 

 

・『図説北越雪譜事典』角川書店／編 角川書店 １９８２［３８２
／Ｍｉ７１］ 

『探訪北越雪譜の世界』の別冊資料編。北越雪譜の本文索引あり。 

 

３ 鈴木牧之について調べる 

・『そっと置くものに音あり夜の雪鈴木牧之』鈴木牧之記念館／編 

南魚沼市文化スポ－ツ振興公社 ２００９［Ｎ２８９．１／Ｓｕ９



 

６］ 

写真を多用し、時代背景も含め分かりやすく解説。 

 
・『鈴木牧之』高橋実／執筆 新潟県教育委員会 １９８５［２８９．

１／Ｓｕ９６］ 

県教育委員会が開催した同名の講座の内容をまとめた冊子。巻末
に「鈴木牧之顕彰年譜」、系図等あり。 

 

・『鈴木牧之の生涯』野島出版 １９９７［Ｎ２８９．１／Ｓｕ９６］ 

牧之の人柄や生き方に焦点をあてて書かれた伝記。 

 

・『牧之』鈴木牧之顕彰会／編 鈴木牧之顕彰会 １９６１［Ｎ２８
９．１／Ｓｕ９６］ 

各著作の解説や関係文献の一覧、系図なども収録。 

 

・『牧之とその周辺』鈴木牧之記念館開館十周年記念事務局／編  

鈴木牧之顕彰会 １９９９［Ｎ２８９．１／Ｓｕ９６］ 

 牧之の書や描いた絵の写真を多く掲載。 

 

 

４ 『秋山紀行』を読む 

『秋山紀行』は、牧之が秋山郷（現：長野県栄村）を訪れた際の
見聞をまとめたものです。見聞をそのまま記した「実録」と、「戯作」

の２種類があります。 

 

・『戯作秋山紀行』鈴木牧之／著，古谷順一郎／訳 郷土出版社 １

９８６［Ｎ９１５．５／Ｓｕ９６］現代語訳 

 

・『秋山記行』鈴木牧之／〔著〕，磯部定治／訳・解説 恒文社 １

９９８［Ｎ９１５．５／Ｓｕ９６］実録の現代語訳 

 

・『秋山記行』鈴木牧之／著，浅川欽一／等校注，宮栄二／等校注 信

濃教育会出版部 １９６２［Ｎ９５０／Ｓｕ９６ａ］ 

実録、戯作ともに収録。原文。解説として、「秋山紀行の稿本につ
いて」等あり。 



 

 

・『秋山記行・夜職草』鈴木牧之／著，宮栄二／校注 平凡社 １９

７１［Ｎ９１５．５／Ｓｕ９６］ 実録の原文。 

 

・『秋山記行』第１・第２ 鈴木牧之／著 野島出版 １９７２［Ｎ

９５０／Ｓｕ９６ａ／１・２］ 牧之自筆の草稿本の複製。 

 

・『江戸のユ－トピア秋山記行』鈴木牧之記念館／編 南魚沼市文化

スポ－ツ振興公社 ２００８［Ｎ９１５．５／Ｓｕ９６］ 

 『秋山紀行』の解説本。 

 

 

５ その他の著作を読む 

・『鈴木牧之全集』上・下巻 鈴木牧之／著，宮栄二／〔ほか〕編 中

央公論社 １９８３［Ｎ９１８．５／Ｓｕ９６／１・２］ 

上巻は著作篇として牧之の著作を網羅しているほか、遺書や書簡
も収録。下巻は資料篇として、関連資料をまとめている。 

 

・『鈴木牧之の小説』鈴木牧之／著，磯部定治／訳 野島出版 ２０
０３［Ｎ９１３．５／Ｓｕ９６］ 

 『小説 広大寺躍』『塩冶判官一代記』『戯作 秋山紀行』の現代

語訳を収録。 

 

・『秋月菴発句集』鈴木牧之／著，鈴木牧之顕彰会／編 鈴木牧之 

１９８３［Ａ９１１．３／ス］ 

秋月庵は牧之の雅号。 

 

付録 北越雪譜の世界を楽しむ 

 
絵本・児童書等 
・『くまにたすけられたおとこ 北越雪譜より』〔鈴木牧之〕／〔原

作〕，伊藤秀男／絵 鈴木出版 １９９８［Ｅ／イ］絵本。 

 
・『ゆきぐにむかし話 鈴木牧之著「北越雪譜」より』関宏子／文，



 

笛木孝雄／絵，ＳＯＵＴＨＥＲＮ ＦＩＳＨ／編 〔ＳＯＵＴＨＥ

ＲＮ ＦＩＳＨ〕 ２００１［Ｎ３８８／Ｓｅ２４／１］ 

ふぶき、せきやま村の毛塚、おぼれた漁夫の３話を収録。 
 

・『越後からの雪だより 「北越雪譜」をかいた鈴木牧之と江戸の

文人たち』松永義弘／著 ＰＨＰ研究所 １９９１［Ｎ２８９．１
／Ｓｕ９６］ 牧之の生涯を描いた小説。 

 

・『鈴木牧之』田村賢一／著 新潟日報事業社出版部 １９８５
［２８９．１／Ｓｕ９６］ 牧之の生涯を描いた小説。 

 

鈴木牧之を題材とした小説 
・『雪炎』竹原素子／著 審美社 ２００６［Ｎ９１３．６／Ｔａ６

１］ 

 
・『越後国雪物語』山岡敬／著 恒文社 １９９６［Ｎ９１４．５／

Ｙ４２］ 

 
現代版北越雪譜 
・『探訪北越雪譜の世界』辺見じゅん／文，北井一夫／写真 角川書

店 １９８２［３８２／Ｈ５２］ 

 

・『雪を読む 『北越雪譜』に沿いながら』高田宏／著 大巧社 １

９９７［Ｎ９１４．５／Ｔａ２８］ 
 

・『新北越雪譜物語』小倉厚／著 岳書房 １９８５［３８２／Ｏ２

６］ 
 

・『新・北越雪譜』辺見じゅん／著 角川書店 １９８５［Ｎ３８０

／１３］ 

 

・『雪国から 新・北越雪譜』市川信夫／著 田畑書店 １９８３［Ｎ

０４９／１７］ 

 

・『北越雪譜のある風景』松岡新也／著 野島出版 １９８０［Ｎ３

８０／４］ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      令和２年３月 

      新潟県立図書館 作成 
        新潟市中央区女池南３－１－２ 

       ℡ ０２５－２８４－６００１（代表） 

          http://www.pref-lib.niigata.niigata.jp/ 
 


